Alessio Tavecchio;
Un "miracolo” legato allo sport

Lo scopo dell'incontro che si e tenuto il giorno 3 Dicembre presso il teatro
Traetta della mia citta, e al quale noi alunni della | D abbiamo partecipato,
e stato quello di sensibilizzare i ragazzi presenti su due temi in particolare:
la sicurezza sulle strade e i valori dello sport.

E’ stato un giovane di Milano, Alessio Tavecchio, che attraverso il racconto
della sua tragica esperienza e riuscito a comunicarci da un lato
I'importanza di adoperare delle semplici precauzioni (come I'uso del casco
in moto) per garantirci una maggiore sicurezza sulle strade, dall’altro come
lo sport sia in grado di aiutare tanti ragazzi a superare difficolta anche
molto gravi che la vita puo presentare.

La storia di Alessio ha inizio il 5 Dicembre del 1993 quando, a causa di
lavori in corso non segnalati, ha perso il controllo della sua moto. Cadendo,
ha urtato contro un palo della strada. Le conseguenze dell'incidente sono
state tragiche: Alessio da quel giorno vive sulla sedia a rotelle.

Egli e sicuro, cosi come ha ribadito sempre nel suo discorso, che se, quel
giorno, non avesse indossato il casco, oggi non avrebbe avuto la possibilita
di raccontare la sua avventura.

Dopo l'incidente, era triste, disperato, arrabbiato, e la prima cosa che ha
pensato e stata che la sua vita era ormai finita. Dopo le lacrime, ha provato
a mettercela tutta, a migliorare la sua situazione, a credere che un giorno
avrebbe potuto tornare a camminare, a provare cio che poteva fare e non
cio che non poteva piu fare. Una di queste era lo sport che lui aveva
sempre amato e praticato. Ha scelto il nuoto e per lui e iniziata una nuova
vita. Si € impegnato cosi tanto che ¢ riuscito ad entrare in una squadra

agonistica per disabili. La sua grande determinazione e la sua forza di



volonta lo hanno portato sino alle Paraolimpiadi, in America, a

rappresentare I'ltalia.

La storia di Alessio mi ha colpito profondamente. Sicuramente ho capito
I'importanza di indossare la cintura di sicurezza in auto (prima, confesso,
non l'indossavo quasi mai), ma soprattutto ho capito che nella vita occorre
affrontare tutte le prove con forza, coraggio e tanta determinazione perché
solo cosi si puo riuscire a superare gli ostacoli che la vita ci presenta.
Virginia
Lo sport ha un alto valore educativo, al pari di molte “agenzie”
tradizionalmente considerate formative, come la scuola e la parrocchia. Mi
sento, quindi, di suggerire a tutti di praticarlo sempre.
Pietro
E’ stata un’esperienza straordinaria. Mi ha portato a riflettere su quanto sia
importante adottare ogni precauzione e prudenza nella guida di moto ed
auto.
Giuseppe
Alessio ha lasciato un segno indelebile sulle nostre coscienze, ci ha travolto
come uno tsunami d’amore, ci ha fatto riflettere molto e spero faccia
riflettere anche voi.
Lorenzo
Lo sport e una fonte inesauribile di insegnamenti utili alla formazione del
carattere di noi giovani. Ci insegna a lottare per migliorare, a fare sacrifici,
a imparare a vincere, ma soprattutto a imparare a perdere
Fabio
Lo sport e soprattutto gioco di squadra, competizione sana; lo sport ci da
coraggio, grinta, carica, energia, determinazione, autostima.
Lo sport ci aiuta a sognare.
Valeria



Alessio € una persona meravigliosa che sa veramente cosa significa
“andare avanti” con coraggio. Mi ha insegnato a non arrendermi alle prime
difficolta.

Marika
| valori dello sport sono la lealta, il rispetto degli avversari, la
determinazione, il coraggio, la grinta, la consapevolezza delle azioni che si
stanno compiendo, la consapevolezza dei propri limiti, la volonta di
affrontare gli ostacoli, I'amicizia, il divertimento e tanti altri ancora.

Davide



